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MACARRONES integrales A LA CARBONARA

ENSALADA MIXTA CON HUEVO Y ATUN B e

ARROZ CON TOMATE

PALOMETA A LA PLANCHA R

VERDURAS REHOGADAS

LENTEJAS ecoldégicas CON ZANAHORIAS
BURGUER VEGETAL
RODAJAS DE TOMATE

CREMA DE CALABACIN
FILETES DE POLLO A LA PLANCHA
RUCULA, ESPINACAS, CANONIGOS, LECHUGA

JUDIAS PINTAS CON CALABAZA
SUPREMAS DE BACALAO AL HORNO ]
LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS

ARROZ BLANCO
ALBONDIGAS DE POLLO EN SALSAL
CHAMPINONES

CREMA DE CALABAZA
HUEVOS RVUELTOS CON ESPARRAGOS ]
ENSALADA DE LECHUGA

GARBANZOS ecoldgicos CON TERNERA
ENSALADA

JUDIAS VERDES CON TOMATE
MERLUZA REBOZADA
ENSALADA VARIADA

SOPA integral DE COCIDO |

PAELLA VALENCIANA ]
HUEVOS COCIDOS ]

ENSALADA DE LECHUGA Y PEPINO [




19

PASTA CON TOMATE
BACALAO A LA VIZCAINA

20

JUDIAS PINTAS CON ARROZ integral
LOMO A LA PLANCHA
ENSALADA VARIADA

21

ESPINACAS REHOGADAS
POTAJE DE GARBANZOS ecoldgicos
LECHUGA, TOMATE Y MAIiZ

22

PURE DE VERDURAS
PASTEL DE CARNE CON BECHAMEL ]
ENSALADA

25

LENTEJAS ecoldgicas A LA RIOJANA
HUEVOS REVUELTOS CON BACON
RODAJAS DE TOMATE

26

CREMA DE CALABAZA
MERZLUZA A LA ROMANA
ENSALADA

27

GUISANTES REHOGADOS
CONTRAMUSLO DE POLLO ASADO
LECHUGA, TOMATE Y MAIZ

28

PASTA integral A LA CARBONARA [ ]

ENSALADA MIXTA CON HUEVO Y ATUN

29

ARROZ BLANCO
BURGER VEGETAL
QUINOA CON SOJA, MAIiZ, ZANAHORIA

PAN, FRUTA y LECHE
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FRUTA DE TEMPORADA
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MAYO 2026

- Contiene el Alérgeno

Puede contener el Alérgeno

No contiene el Alérgeno




